
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.- Ich werde IMMER von einer 

erwachsenen Person 

beaufsichtigt 

7.- Ich bade IMMER in 

BEAUFSICHTIGTEN BEREICHEN 

8.- Ich bade nicht direkt nach dem Essen 

11.- ICH SPIELE NICHT IN 

FELSIGEN BEREICHEN 

9.- Ich schwimme parallel zum Strand 

und wenn ich vom Ufer abtreibe, 

versuche ich mit den Wellen 

zurückzuschwimmen 

12.- BEI FRAGEN ODER 

GEFÄHRLICHEN 

SITUATIONEN WENDE ICH 

MICH AN DEN 

RETTUNGSSCHWIMMER 

10.- VORSICHT MIT DEM 

SCHWIMMMATERIAL: es kann mich vom 

Ufer abtreiben 

1.- Ich nehme Sachen mit, die 

mich am Strand schützen  

4.- Die Sonne ist gefährlich. Ich 

halte mich im Schatten auf 

Zugänge, Aufsicht am 

Strand, Ebbe und Flut, 

usw. 

Rote Flagge!!! 

Baden verboten 

2.-  Ich lese die Informationsschilder 

und achte auf die Farbe der Flagge 

5.- Ich achte auf Rückströme. Sie bilden sich 

normalerweise dort, wo keine Wellen sind 

3.- Ich kenne die 

Telefonnummer eines 

Familienmitglieds 

Um Bescheid zu 

geben, wenn ich 

mich verlaufe 

oder mir etwas 

passiert 


